
ACTION CONCRÈTE  
Dans ce temps de carême et par le beau temps, profite pour sortir seul ou en
famille pour contempler la nature qui chante la grandeur de Dieu. Si tu arrives à
prendre quelques photos, tu peux les partager avec d’autres.

PRIÈRE
 

Seigneur aide nous à marcher dans les sillons de ton amour.
 

Seigneur, aide-nous à faire grandir l’amitié et la joie.
 

Seigneur, aide-nous à marcher dans la foi, l’espérance, l’amour.

Ce lien qui nous unit… ... dit notre espérance ! 

Marche en ma présence, Je suis avec toi. Lorsque tu avances, je
prends ton chemin. Marche en ma présence, je te tiens la main,
chaque jour qui passe, chaque nuit qui vient. 

R. Mon Dieu, mon Dieu, que veux-tu de moi ? Tu m’appelles, je ne
te vois pas. Mon Dieu, mon Dieu, toi, tu me connais; dis-moi, dis-
moi quel est ton secret.

2. Marche en ma présence, je suis avec toi. Le Dieu de l’alliance
n’oublie pas les siens. Marche en ma présence, je te tiens la
main, dans ce qui te peine, dans le moindre rien.

MARCHE EN MA PRÉSENCE

https://www.youtube.com/watch?v=wOFbmjSY5ME&feature=youtu.be

Ce chant me donne confiance et me rassure. Car pour
moi, suivre le Christ c’est avoir l’assurance que je ne

suis pas seul sur le chemin de la vie. Tu n’es pas
seul! Il te tend la main, il te tient la main. Le Dieu de

l’alliance est prêt à nous accompagner dans nos
choix, dans nos difficultés comme 

dans nos réussites

COMMENTAIRE



Si vous le souhaitez, partagez 
une parole, un regard ou 

un geste de paix avec ceux qui sont là 
ou qui vous appellent par téléphone :

 

Bon Carême pour !
 

Que la paix et  douceur 
t’accompagnent !

Qu’en Jésus-Christ,
 Dieu vienne faire lever la vie 

en toi et par toi.
Ce lien qui nous unit dit notre espérance !

  Union des Eglises Protestantes d'Alsace et de Lorraine
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Un instant pour

méditer...

JE ME CONFIE EN TOI
 

Je me confie en toi. Je sais que tu es mon Dieu, 
mon avenir est dans ta sûre main, oui, dans ta sûre

main.
 

 Je te bénis, Seigneur. Tu es mon puissant sauveur. 
Oui, ton amour pour moi dure à toujours, pour moi dure

à toujours.

https://www.youtube.com/watch?v=l9IVmjTy7GI&feature=youtu.be

LE SUIVRE

JARDINS DE
CARÊME
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Un autre dit : Je te suivrai, Seigneur, mais permets-moi d’aller d’abord prendre
congé de ceux de ma maison. Jésus lui répondit : Quiconque met la main à la

charrue, et regarde en arrière, n’est pas propre au royaume de Dieu.

Luc 9. 61-62


