Ci joint , des propositions de préparations, pouvant étre

confectionnées dans I'esprit « Africa food »

Tieré d’agneau

Ndambeé- ragotit de niebé a la viande
Safiha farce pastels au thon

Terre 1voire

Poulet DJ d’Alexandre Bella-Ol.a
Taboulé de fonio

Financier au kinkeliba

Pannacotta hibiscus huile d’olive



