
Panna cotta hibiscus huile d’olive Bissap

( Bon d’économat Pour 8 personne)

 Fiche 8


Ingrédients Quantités Prix unitaire Cout

 Epicerie et crèmerie

Crème fraîche 80 cl

Lait 20 cl

Agar agar 4 g

Beurre 120 g

Farine 60 G

Vanille liquide PM

Fleurs d’ hibiscus sèchées 20 g

Sucre semoule 60 g + 140 g

Mangue 2 pièces

Eau 60 cl

Huile d’olive PM


