
Journée de rencontre et de formati on
pour les bénévoles

Une journée, trois lieux :

Mulhouse  samedi 26 septembre 2026
Sélestat samedi 10 octobre 2026
Reichshoff en jeudi 15 octobre 2026

Un horaire : de 9h à 16h45

• Samedi 26 septembre à MULHOUSE
Clinique du Diaconat-Roosevelt (au self au 4ème étage)
14 Bd du Président Roosevelt
68200 Mulhouse
> Depuis la gare : 20 min à pied
 ou tram 8 min / sortie à l'arrêt Porte Haute
> Parking Bouff on

• Samedi 10 octobre à SELESTAT
Centre hospitalier de Sélestat (5ème étage)
23 avenue Louis Pasteur
67600 Sélestat
> Depuis la gare : 14 min à pied (950 m)

ou tram ligne A Badbronn / sortie à l'arrêt Hôpital
> Parkings de l'hôpital

• Jeudi 15 octobre à REICHSHOFFEN
Presbytère protestant
8 rue du Gal Leclerc
67110 Reichshoff en
> Depuis la gare : 7 min à pied (450 m) 
> Parking : place de la Charte

Les lieux des rencontres
et accès

�

Bulleti n d’inscripti on

à renvoyer

Par courrier :
UEPAL
Secrétariat de l’AESMS
1 bis quai Saint-Thomas

BP 80022
67081 Strasbourg Cedex

Par mail : secretariat-aesms@uepal.fr

Contact téléphonique : 

Madame Danièle Ottermann

03 88 25 90 30
(sauf mercredi)

• L’Aumônerie des Établissements Sanitaires 
et Médico-Sociaux de l’UEPAL est engagée dans les 
EHPAD et dans l’accompagnement des bénévoles.

• Le Service de Formation Pastorale à l’Écoute 
et à la Communication propose diff érents lieux 
et temps d’écoute et de formation.

• La Sémis accompagne des personnes en diffi  culté et 
forme des visiteurs dans les paroisses 
des églises protestantes.

• La Fédération de l’Entraide Protestante Grand Est
fédère fondations et associations dont 20 gèrent 
des EHPAD et des Centres de soins infi rmiers.

• L’Alliance Saint Th omas Sénior regroupe 
25 EHPAD en Alsace.

Les organisateurs

NE M'OUBLIE PAS
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Nous vous 
suggérons la 

lecture du 
roman graphique 

de Etienne 
Davodeau 

"Là où tu vas. 
Voyage au pays de 

la mémoire 
qui fl anche", 

2025,
Edition Futuropolis.

Vergissmeinnicht
Cheminer avec les personnes atteintes de troubles cognitifs

SCANNEZ-MOI SCANNEZ-MOI 
ET ET 

ÉCOUTEZ  !ÉCOUTEZ  ! 



À partir de 9h		 Temps d'arrivée et d'accueil 
	 avec café 

9h30		  Présentation de la journée 
	 et méditation

9h45  	 Extraits du film "Ne m'oublie pas"  
	 de David Sieveking

10h 	 Pause

10h30 	 Apport de notre intervenante

11h30 	 Temps d'échange avec  
	 notre intervenante

12h30 	 Repas

14h 	 Partage en groupes 

14h45 	 Pause
 

15h 	 Théâtre forum avec Inédit Théâtre : 
	 "À en perdre la tête !"

16h30 	 Temps d'envoi et fin  
	 de la rencontre 
 

Ces journées ainsi que le repas vous sont offerts en signe  
de reconnaissance pour votre engagement bénévole.

	☐ Je participe à la rencontre 
du samedi 26 septembre 2026 
à la clinique du Diaconat Roosevelt à Mulhouse

OU

☐	 Je participe à la rencontre 
du samedi 10 octobre 2026 
au centre hospitalier à Sélestat

OU

☐	 Je participe à la rencontre 
du jeudi 15 octobre 2026 
au foyer de la paroisse protestante à Reichshoffen 

Nom : ..................................................................................

Prénom : .............................................................................

Lieu de bénévolat : ............................................................  
..............................................................................................

Adresse : .............................................................................  
..............................................................................................

Courriel : ............................................................................  
(Mail indispensable pour la confirmation de l'inscription)

Téléphone : .........................................................................  
 
Merci d’indiquer vos intolérances alimentaires :  
....................................................................................... 
Merci de nous prévenir en cas d'absence au moins  
une semaine avant la date de la rencontre.  
Sinon, le repas, gratuit si vous êtes présent, sera dû  
pour 15 € après ce délai. 

Inscription
Déroulement de la journée

à remettre au plus tard le 12 septembre 2026 

au secrétariat AESMS. 

Inscription par ordre d'arrivée dans la limite  

des places disponibles en chaque lieu 

	
�

 
Inédit Théâtre
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« – Si, Maman, tu as été mariée plus  
de 40 ans et je suis ton fils, Michel !

– Ah bon ? Alors vraiment, je n’ai  
pas 18 ans ? »

Les pertes cognitives liées aux maladies 
neuro-dégénératives sont difficiles à vivre 
pour les proches et les aidants, mais aussi 
pour tous ceux et celles qui rencontrent 
et accompagnent ces personnes malades. 
Comment faire le lien avec elles qui 
semblent habiter dans un monde, à nous, 
étrange et étranger ? Sur quoi se raccrocher 
pour garder le contact, que dire ou non, 
pour ne pas contrarier, attrister la personne 
et la mettre en échec ? Comment cheminer 
durablement avec elle et ses proches dans 
son parcours évolutif de pertes ?  
Comment accompagner pour qu’elle puisse 
vivre en lien avec d’autres ce qui lui reste  
à parcourir ?

Nous aborderons la communication avec 
les personnes atteintes de troubles cognitifs 
avec des soignant·e·s spécialisé·e·s dans 
ces pathologies. Nous partagerons nos 
expériences d’accompagnements dans 
ces situations et prendrons un recul 
humoristique à l’aide d’un théâtre forum 
animé par Inédit Théâtre, troupe que 
nous aurons plaisir à retrouver pour les 
plus anciens parmi nous qui ne l’auront 
certainement pas oubliée !

N’oubliez donc pas de vous inscrire à 
ces journées d’automne où nous vous 
attendons avec plaisir !

Pour l’équipe de préparation,
Pasteur Pascal Hubscher


